ZARZADZENIE NR 1/2026
Dyrektora Instytutu Farmakologii im. Jerzego Maja PAN w Krakowie

z dnia 15.01.2026 r.

w sprawie: zasad zwrotu kosztow za okulary i szkta kontaktowe korygujgce wzrok
podczas pracy na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe (tj. Dz.U. 2025,
poz. 58) wprowadza sie w Instytucie Farmakologii im. Jerzego Maja PAN w Krakowie (zwanym dalej
Instytutem) zasady zwrotu kosztéw za okulary i szkta kontaktowe korygujgce wzrok podczas pracy na
stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe.

Stosownie do powyzszego zarzadza sie, co nastepuje:

§1.

1. Wszystkich pracownikow Instytutu zobowigzuje sie do zapoznania sie z niniejszym zarzgdzeniem
i do przestrzegania podanych w nim zasad.

§2

1. Zwrot kosztéw za okulary lub szkta kontaktowe korygujace wzrok podczas pracy na stanowiskach
wyposazonych w monitory ekranowe przystuguje pracownikowi, ktory tgcznie spetnia nastepujgce
warunki:

a) uzytkuje w czasie pracy monitor ekranowy przez co najmniej potowe dobowego wymiaru
czasu pracy,

b) wyniki badan okulistycznych przeprowadzonych w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej
wykazg potrzebe stosowania okularéw lub szkiet kontaktowych korygujacych wzrok podczas
pracy przy obstudze monitora ekranowego,

c) lekarz sprawujacy profilaktyczng opieke zdrowotng w Instytucie zaleci stosowanie okularéw
lub szkiet kontaktowych korygujgcych wzrok podczas pracy przy obstudze monitora ekranowego,
a w przypadku oséb postugujgcych sie okularami leczniczymi lub leczniczymi szktami
kontaktowymi, lekarz dodatkowo stwierdzi, iz okulary lecznicze lub lecznicze szkta kontaktowe
moga byc¢ stosowane do pracy przy obstudze monitora ekranowego.

§3

Pracownik realizuje recepte na okulary lub szkfa kontaktowe korygujgce wzrok w dowolnym zakfadzie
optycznym. Faktura za ustuge powinna by¢ wystawiona na Instytut Farmakologii im. Jerzego Maja PAN
w Krakowie (konieczne jest uwzglednienie na fakturze NIP-u oraz adresu Instytutu).

§4

1. Pracownik, ktéry uskarza sie na pogorszenie wzroku przed wyznaczonym terminem badan
okresowych, ma prawo zwréci¢ sie z wnioskiem do przetozonego o skierowanie na badania
lekarskie. Decyzje w tej sprawie podejmuje przetozony pracownika.

2. W przypadku opisanym powyzej, pracownik uprawniony jest jedynie do otrzymania zwrotu kosztow
wymiany szkiet lub szkiet kontaktowych.



§5

Koszty zwracane sg na podstawie:

1. faktury wystawionej na Instytut wraz z dotgczong kopig zaswiadczenia lekarskiego,
stwierdzajgcego konieczno$é pracy przy monitorze ekranowym w okularach lub szkfach
kontaktowych korygujacych wzrok.

2. wypetnionego i ztozonego przez pracownika wniosku /zatgcznik nr 1/ o pokrycie kosztéw zakupu
okularéw lub szkiet korygujgcych wade wzroku podczas pracy przy obstudze monitora
ekranowego, sprawdzonego pod wzgledem merytorycznym przez specjaliste ds. BHP oraz
zatwierdzonego przez Dziat Ksiegowosci.

Whiosek wraz z ww. dokumentami, nalezy ztozy¢ w kasie Instytutu.

§6

Maksymalna kwota refundacji wynosi: 500,00 ztotych (stownie: pieéset ztotych 00/100).

§7

1. Traci moc Zarzadzenie nr 17/2016 Dyrektora Instytutu Farmakologii PAN w Krakowie z dn.
26.09.2016 r. w sprawie zasad zwrotu kosztdw pracownikom Instytutu Farmakologii PAN w
Krakowie za okulary korygujgce wzrok podczas pracy na stanowiskach wyposazonych w
monitory ekranowe.

2. Niniejsze zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia.
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Dokument podpisany elektronicznie przez:
Prof. dr hab. Katarzyne Starowicz -Bubak
Dyrektor
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Zatacznik 1
do Zarzadzenia Nr1/2026

WNIOSEK

o pokrycie (w catosci lub w czesci) kosztow zakupu okularéw lub szkiet kontaktowych korygujacych

wade wzroku podczas pracy przy obstudze monitora ekranowego

Dane pracownika

IMIE NAZWISKO ..ttt ettt ettt st e e e eb e eebe e e enes
Jednostka OrganizacyjNa. ... cececee ettt e
Do wniosku dofgczono fakture Nr........ccceeeceeicceeece e
Z dn. e, wystawiong na Instytut Farmakologii im. Jerzego Maja PAN

w Krakowie za zakup okularéw lub szkiet kontaktowych korygujgcych wzrok.

Specjalista ds. BHP

Ww. osoba spetnia warunki do zwrotu kosztéow zakupu okularéw *, szkiet kontaktowych
korygujacych wzrok”  w wysokos$Ci ......ccovvvreereennee zgodnie z zarzadzeniem nr 1/2026
z dn. 15.01.2026 r. Dyrektora Instytutu Farmakologii im. Jerzego Maja PAN w Krakowie i

zatgczong faktura.

Sprawdzono pod wzgledem merytorycznym

data i podpis — specjalista ds. BHP

Dziat Ksiegowosci

Zatwierdzono Na SUME.....cccovceveveesieeeeiennnns zt
SEOWNIE ettt st e ettt eae she st see e e e e s s et eseaeeneenesae s
DO WYPIaty Z€ SrOAKOW.......c.cceeiceeeeceect ettt sttt e v v s e resre st sn s
Sprawdzono pod wzgledem formalno-rachunkowym
data i podpis — pracownika Dziatu Ksiegowosci
Gtéwny ksiegowy Dyrektor Instytutu im. Jerzego Maja PAN w Krakowie

*) - nie potrzebne skresli¢
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